
Homerunhuis Ede
Kleine stapjes naar

zelfstandigheid



Homerunhuis Ede  
Begeleid wonen voor jongeren met een
licht verstandelijke beperking

Jonge mensen van 18 tot en met 26 jaar krijgen in het Homerunhuis
begeleiding en behandeling op maat. Gemiddeld wonen zij zo’n twee jaar
in het Homerunhuis. Daarna stromen ze bijvoorbeeld door naar een
appartement van de woningbouwvereniging. Ook dan kunnen ze nog
begeleiding krijgen van Humanitas DMH Homerun of van een andere
organisatie.
 

Stap voor stap je eigen weg
De jongeren bewandelen hun eigen traject dat is gericht op wat zij nodig hebben.
Onze gedragskundigen kijken mee in dit traject. Dat doen zij door samen met de
begeleiders te onderzoeken welke behandeling jongeren nodig hebben naast de
dagelijkse begeleiding. Denk bijvoorbeeld aan psychomotorische therapie,
speltherapie, cognitieve gedragstherapie of EMDR. 



Vaste begeleider
De jongeren hebben een vaste begeleider. Zij leren elkaar goed kennen en bouwen
een vertrouwensband op. Ze kunnen alles bespreken met de begeleider. Samen
maken zij een plan waarin staat hoe de jongere zich wil ontwikkelen. Naast deze vaste
begeleider is er een team van begeleiders werkzaam op het Homerunhuis. Bij hen
kunnen de jongeren op ieder moment van de dag terecht voor advies of gewoon een
praatje. Ook kan dit via de telefoon.
 
Samen met
Met elkaar willen wij de jongeren helpen om toe te werken naar zelfstandig
wonen. Hierbij betrekken wij het netwerk van de jongere, bijvoorbeeld familie. Wij
maken met hen afspraken over hoe we met elkaar contact houden. Dat kan
bijvoorbeeld door aan te sluiten bij evaluatiegesprekken. 
 
Dagbesteding en werk
Wij verwachten dat de jongeren dagbesteding of werk hebben. En als dat nog
niet zo is, dan is het de bedoeling dat we dat samen gaan regelen. Het is belangrijk
om een dagritme en een duidelijke daginvulling te hebben. 
 

Eindelijk woon ik zelfstandig en ga ik bijna uit
hulp. Ik heb nog maar één doel te behalen, de
financiën. Maar dat gaat zeker lukken.
Robert-Jan



Voor wie?
Om in het Homerunhuis Ede te kunnen wonen heb je een indicatie
LVG02/03 of een beschermd wonen beschikking nodig. 
 
Homerunhuis Ede
Notaris Fischerstraat 36
6711 BD Ede

Kijk voor de meest actuele informatie op onze website:
humanitas-homerun.nl/locaties/homerunhuis-ede

Humanitas DMH
Homerun is onderdeel van Humanitas DMH. Humanitas DMH
ondersteunt en behandelt mensen met een (licht) verstandelijke
beperking en/of psychiatrische problemen.

Dat doen wij vanuit onze kernwaarden:
Wij werken samen aan de ontwikkeling en invulling van de eigen regie.
Wij nemen verantwoordelijkheid voor onszelf en voor andere mensen.
Wij voelen ons gelijk aan en verbonden met andere mensen in
 de samenleving.

Contact
Neem voor meer informatie direct
contact op met onze coördinatoren
van het Homerunhuis via ons Centraal
Cliëntservice Bureau:
T 030 - 600 51 70
E CCB@humanitas-dmh.nl.
 
www.humanitas-homerun.nl
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